
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Как организовать рабочее место ребенка 

для занятия творчеством 
      Дети всегда с удовольствием занимаются творчеством – создают свои 

первые маленькие шедевры. Родителям нужно обязательно поощрять 

творческое развитие своего ребенка. Организуйте креативное пространство, 

чтобы малыш мог регулярно проводить время за поделками и живописью.   

       В порыве фантазии ребенок может нечаянно испортить диван в гостиной, 

заштриховать обои или превратить кухню в мастерскую скульптора. Чтобы 

творчество ребенка приносило только радость, позаботьтесь о его рабочем 

месте. 

      Если ребенок будет трудиться за обычным письменным или обеденным 

столом, обязательно приобретите непромокаемую скатерть. Запаситесь 

емкостями, в которых будут храниться канцелярские товары. Прекрасно 

подойдут пластиковые контейнеры, стаканчики, коробочки, по которым вы 

рассортируете все ваши многочисленные запасы карандашей, фломастеров, 

бусинок и прочих полезных вещиц. 

      В случае приобретения индивидуального стола для ребенка, обратите 

внимание на то, что он должен подходить по росту. Кроме того, стол должен 

быть достаточно прочным и устойчивым, так как дети любят в процессе работы 

вставать и облокачиваться на его поверхность. 

 



  

      Хотя стол более функционален, мольберт тоже удачное приобретение. 

Выбирая мольберт, уточните, имеет ли понравившийся экземпляр функцию 

регулировки по высоте. Это даст возможность расти ему вместе с вашим 

ребенком и прослужит долгое время. 

Дети младшего дошкольного возраста 
      В этом возрасте все занятия у детей в форме игры. Будет отлично, если 

родители смогут находиться рядом, когда ребенок начнет применять свою 

фантазию в творчестве, так как у него могут постоянно возникать вопросы, или 

он с радостью будет делиться своими мыслями с родителями. Тетрадки, 

книжки, карандаши, материалы для лепки — все эти предметы должны иметь 

свои места и быть доступны для ребенка. 

Задействуйте стены для хранения и создания экспозиций сделанных работ. 

Чтобы не проделывать постоянно дырочки в стенах, лучше использовать 

специальные магнитные или пробковые доски. Есть очень удобные и полезные 

полочки, закрытые со всех сторон перекладинами, их можно повесить на 

доступном для ребенка уровне и хранить там разные материалы для занятий (в 

отличие от больших коробок, они не занимают много места, и навести 

беспорядок там сложно). Если продолжить рассматривать возможности стены, 

то очень полезными могут оказаться кухонные рейлинги, на которых можно 

закрепить различные крючки, стаканы и так далее. 

    

   Рекомендации по обустройству рабочего места для малыша: 

 

 все предметы для творчества лучше хранить в доступной для ребенка 

зоне: если вешать полки, то на уровне роста ребенка; 

 меловая доска — очень полезная деталь: это может быть отдельно 

стоящая доска или часть стены, выкрашенная специальной краской; 

 добавьте ярких красок, они будут стимулировать творчество. 

 

 

 

 

 

 

 

Дети старшего дошкольного возраста 



  

      Детям старшего дошкольного возраста уже необходимо полноценное рабочее 

место. Если детей больше одного, каждому нужно строго свое место. Необходимо 

исключить отвлекающие факторы. Источник света должен находиться с левой 

стороны. Желательно установить несколько источников, дающих рассеянный 

свет: на столе — настольную лампу, а над рабочей поверхностью (на высоте 

примерно 70 сантиметров) — люминесцентную лампу теплого спектра. Во время 

занятий должна быть хорошо освещена вся комната. Если при ярком освещении 

стола остальная комната находится в полумраке, ребенок будет быстро 

утомляться. Как и во многих других зонах дома, тут важно подумать о хранении. 

Обязательно стоит организовать компактное и удобное хранение. 

       Для развития творческого мышления подумайте над созданием доски над 

рабочей зоной, где можно вешать расписания, заметки, вырезки, рисунки, тут 

можно использовать бесконечное количество креативных идей. Можно повесить 

специальные струны или веревки для детских работ; пробковые подставки можно 

использовать как доски для заметок. 

Уборка и порядок 
        Выбрав рабочее место, продумайте заранее все, что вам понадобится для его 

уборки. Сразу научите чадо перед началом занятий самостоятельно накрывать 

поверхность скатертью, клеенкой или бумагой. Оговорите, в какой одежде 

позволено заниматься. Возможно это старые футболки или фартук. Главное, 

чтобы эта «униформа» не ограничивала движений, и ее не жалко было пачкать. 

Также выдайте ребенку тряпку или полотенце, которым он будет вытирать руки, 

испачкавшись клеем или краской. Как вариант, используйте влажные салфетки. 

Ими можно в считанные секунды удалить нежелательные последствия 

творчества. 

         Научите ребенку наводить и, главное, поддерживать порядок на рабочем 

месте. Дело в том, что ваши дети, в силу своего возраста, не могут содержать свой 

столик и канцелярские товары в надлежащем виде. В первое время именно 

родители будут помогать маленькому творцу раскладывать все на свои места. Но 

немного терпения, и он будет делать это самостоятельно. 

 

 

                                   Желаем творческих успехов! 

 

 


